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Lea el articulo: Qué es la vida, escrito por el docente

Escriba las 5 1deas que mas le llamaron la atencion y expliquelas con sus propias palabras
Teniendo en cuenta el tema del articulo, haga un escrito desde su propia perspectiva en 3 paginas (en
cada pagina de por lo menos 30 renglones).
Escriba una carta dirigida a los estudiantes del colegio expresando su propio pensamiento sobre la
mmportancia de poner en practica la ética y los valores.
Lea el libro la Odisea:
4.1 Escriba los b acontecimientos que mas le llamaron la atencion y jPor Qué?
4.2 A cerca de los personajes principales, describa su personalidad, las circunstancias sociales que los
llevaron a actuar de esa manera. Amplie la descripcion con ejemplos de cada uno
Odiseo - Penélope - Telémaco -

4.3 Redacte 5 ensenanzas que le deja la lectura y como podria afectar de una u otra manera a la sociedad
actual

4.4 Realice por lo menos 5 preguntas o cuestionamientos que le surgen a partir de la <odisea>.

4.5 Si tuviera la oportunidad de ser un dios: ¢A quién ayudaria? ;:Como? ¢Por qué? (tanto en la obra,

como en la vida actual)

NOTA: Las actividades para entregar deben estar en carpeta de presentacion, escritas a mano, con letra
clara, entendible, buena ortografia, completa, debidamente marcada, Escriba la introducciéon y conclusiones.
Llevar una hoja en blanco para la respectiva sustentacion y anexe esta hoja. (Se anexa el articulo en mencion)

El uso madecuado del celular, audifonos u otros aparatos electrénicos en clase no esti permitido segin
manual de convivencia, art. 19.1.1.21, lo que implica que de ser reiterativo la utilizacion de éstos en clase
sin previo consentimiento, seria causal de la no recuperacion yy/o pérdida del respectivo periodo.

Que el Serior derrame su gracia sobre ustedes, a todos ustedes les envio mi amor en Cristo Jestis 1 Cor. 16,23-24
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QUE ES LA VIDA

En la vida del ser humano surgen innumerables interrogantes que pueden llegar a afectar su forma de pensar y actuar en una basqueda
mncesante de coherencia, o sea, poner en comunién lo que se piensa y lo que se hace. La vida en condiciones normales deberia ser larga,
pero obviamente esto no siempre ocurre. La muerte por ejemplo esti rondando permanentemente.

¢Por qué mueren bebés inocentes? jPor qué existe la enfermedad? ;Por qué hay dolor (Psiquico - espiritual - fisico)? ;Qué hace una
persona que siente dolor intenso? :Es posible ser feliz en medio de tantas adversidades? :Por qué hay violencia, odio, rencor, injusticia,
guerras? :Dios existe? Y si existe jPor qué permite todo esto?

Problemas que evidentemente afectan la vida. Anteriores situaciones limite no se pueden evadir, pero si afrontar. En consecuencia, scémo
afrontar el dolor, la enfermedad, la muerte, los deseos de quitarse la vida? Con relacion al dolor, quienes empiezan rutinas corporales
saben cémo duelen los primeros ejercicios, pero luego de un tiempo, el cuerpo se adapta, maneja y tolera y de alguna manera se vuelve
mmune; la situacion consiste entonces en como aprender a manejar el dolor especialmente aquel que afecta el ambito espiritual ya que
esas sensaciones pueden llegar a destruirnos.

Para Epicuro “El filosofar se caracteriza como la bisqueda de un remedio contra la confusion de su época. La filosofia es definida de
modo caracteristico como la medicina del alma, v el cuidado médico del alma es el oficio del filésofo, que se transforma asi en un
psicoanalizador de una sociedad perturbada por el temor y la servidumbre” (Sobre la Felicidad. Epicuro p 20)

¢Cudntas confusiones tiene nuestra época? Problemas relacionados con enfermedades sociales, como el consumo de sustancias
psicoactivas, la violencia tan desmesurada, la corrupcion, la falta de respeto hacia los padres, profesores, entre otras. Cada uno ha de
procurar encontrar remedio contra estos males sociales y personales.

El budismo plantea la basqueda del Nirvana que es el estado supremo de felicidad plena que alcanza el alma, para llegar precisamente a
una ausencia de dolor, que se consigue mediante la meditacion como una estrategia de la practica de la virtud, la caridad, la humildad y la
resignacion.

Dice Epicuro: “De todas las cosas, el mayor bien es la prudencia. Por ello la prudencia es incluso mds apreciable que la filosofia; de ella
nacen todas las demds virtudes, porque enseria que no es posible vivir feliz sin vivir sensata, honesta y justamente, y ni vivir sensata, honesta
y justamente sin vivir feliz”, (ibid. Pags. 27-28).

De tal manera, la virtud esta intimamente ligada a la felicidad y también la caridad como se expresa en el budismo, es islam, el judaismo y
el cristianismo entre otras religiones. “Te hice este pedido con el fin de suscitar el amor que brota de un corazon puro, de una buena
concrencia y de una fe sincera” (T1. 1,5). Cuando se hacen obras buenas, obras sinceras, caritativas, cuando se comparte, se dona y no se
publica a los cuatro vientos, se ve realmente cémo el corazén se regoctja (Cfr. Mt 6, 1-4). Pero ;Qué nos diferencia del resto de los seres
de la creacion? ¢La inteligencia? ¢El trabajo? :Los sentimientos? También los animales son inteligentes, trabajan y tienen sentimientos.
Fl ser humano va mas alla de esto, es una vida que se llena de una amor puro, sincero, desinteresado, caritativo en el compartir, dejar
huella, crecer como personas, trans-formar la realidad, el entorno... la vida a pesar de todo sigue siendo un gran enigma.
Como lei en un mensaje: “nacer es un milagro, estar vivo es un regalo, tener salud es una bendicion y vivir en paz es la lelicidad”

Por: JAIME ARTURO FRANCO ALZATE. Docente
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